Enquanto para a maioria das pessoas o Verdo é sinébnimo sé de coisas boas 0 praia, esplanada,
gelados, etc. 8, quem gosta de animais vé sempre o reverso da medalha. E no Verdo que se gera um
terrivel ciclo vicioso: hd muitos abandonos por parte de pessoas irresponsaveis e egoistas que vao

de férias e ndo estdo para se chatear; faz muito calor e os animais ficam desidratados e em risco de

vi da; as FATO6s ficam sobrel ot adas; pagleacpessopsaun h a s
foram para fora ou entdo foram para a praia; e, mesmo quem quer adoptar um animal, muitas
vezes prefere esperar para depois das f®riasté
tamb®&m t°m direito a f ®r bsardnais pda suidar, & anmadnissaos(aquasd) € m
impossivel, ou pelo menos, muito complicada!

O que também é dificil é suportar as despesas de alimentacdo, saide e, por vezes, alojamento em
hotéis para caes, de todos os animais a cargo do SOS Animal. Porque enquanto o ciclo vicioso ndo
é interrompido, sdo eles a nossa prioridade.

Por todo o lado se fala na crise e se lhe atribui as culpas de diferentes problemas. De facto, ndo héa
como negar que a vida estd complicada, estd tudo muito caro, andamos a trabalhar praticamente s6
para pagar as contas e, por sua vez, estas n«o
quando podemos privar-nos de um café aqui e outro acold, podemos prescindir de uma ida ao
cinema, podemos cozinhar mais em casa em vez de comprar comida feita, enfim, ha muitas
pequenas coisas no nosso dia-a-dia que estdo ao nosso alcance mudar e que nos fariam poupar
dinheiro. E, se todos déssemos alguns euros por més para uma causa que nos diz tanto, a malfada
crise ficava meio que dissolvida entre todos.

Por isso, pense em como pode contribuir. Doe racdo, areia, dinheiro, compre os nossos produtos,
contribua para uma bolsa de sa%de, -mopaaajdai hdue u
0S animai s n«o sabem o qoue S gsnabfenc ao O URBer isaisgonio
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NDS POR Cé¢é

No més passado o SOS Animal organizou campanhas de adop¢do em Belém e no Parque do Alvito
eaindaduas ac-»es de recol ha de bens es sadorContirertes
do centro comercial Vasco da Gama, no Parque das Nag¢des, e no do centro comercial de Loures,
respectivamente nos dias 20 e 27 de Junho.

Gracas as campanhas, foi possivel dar para adopg¢ao responsavel alguns dos animais vindos do canil
e encaminhar outros para Familias de Acolhimento Temporério. No total, foram adoptados 8
cachorros e 2 caes adultos do canil e dois gatinhos bebés, mas ainda ha muitos animais a precisar de

A \ -, -
e =) % :
g > S g /; v

uma familia & conheca-os nas galerias de fotos mais a frente!

As recolhas de bens também foram um sucesso, principalmente

a que se realizou no centro comercial Vasco da Gama, pelo que 5 IR
deixamos aqui ©0s nossos maiores agradecimentos, aos W T aes
voluntarios que estiveram presentes e, claro, a todos os que congez= ™" Wb
deixaram um contributo nos nossos carrinhos de compras. = S
A
Q.
OBRIGADO! *
 $

Marque ja no seu calendério as datas e locais onde o SOS Animal vai estar em Junho:
Dia 4 8 49° SOS Animal Casa da Guia (Cascais)

Dia 19 8 49° SOS Animal Alvito (Monsanto)

Dia 25 8 Campanha de adop¢é@o no Centro Comercial de Loures

(Os eventos poderao ser cancelados devido ao mau tempo. Informe-se em )

N«o perca a edi-«o0o de Jumhbida cemi smaao€Ckegs
as vantagens da adop¢do de um gato adulto.

www.sosanimal.com sosanimal@sosanimal.com
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Venda de produtos a favor

Vendm em favm- dos
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Setcdo deshnndu 0 esta causa
¢ no interior do Atelier

fbﬁﬂ de Maio o 31 de Julho

S0S Animol - Grupo de Socorro Animal de Portugol
0 S0S Animal surgiu da unido de um grupo dé pessoas que prefende
ojudar animais, bem come os seus donos.
Este grupo trabalha em defesa dos animais,
com especial incidéncia sobre os moltratodos e cbondonodos.
Opera em todo o pais.

www.portal6.blogspot.com

O SOS Animal foi as aulasé
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CURIOSIDADES

«Criangas que crescem numa casa com dois ou mais cdes ou gatos durante o primeiro ano de vida,
parecem ter menos propensdao para desenvolver doencas alérgicas, quando comparadas com
criangas que crescem sem animais de estimacdo, segundo um estudo publicado no Journal of the
American Medical Association.

O estudo foi apoiado pelo Instituto Nacional de Doencas Alérgicas e Infecciosas (National Institute
of Allergy and Infectious Diseases - NIAID) e pelo Instituto Nacional de Ciéncias de Saude
Ambiental (National Institute of Environmental Health Sciences - NIEHS).

OA grande descoberta aqui é que a elevada exposicdo a animais de estimacdo, desde cedo, parece

proteger ndo apenas contra alergias provocadas por animais, mas também contra outros tipos de
al ergias, tais como 8car os, MbD,thefxda seccad® deefendneeros
alérgicos no NIAID.

Outros estudos atribuem um efeito
protector a exposicdo de animais quanto
a sintomas de asma e alergias, mas
basicamente olham apenas para o facto
da exposicdo a animais reduzir as alergias
aos proprios animais. As  novas
descobertas mudaram a forma como os
cientistas consideram a exposicdo a
animais, sendo que agora tém de
procurar explicar como é que esta
exposicdo causa uma alteracdo geral do
sistema imunitario face a resposta
alérgica.»

Fonte_

www.sosanimal.com sosanimal@sosanimal.com
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SUGESTOES

Até dia 31 de Julho, a galeria de arte contemporéanea
Trema acolhe a exposicigo 0CAESO |, com tr a
Ana Sofia Gongalves, Barbara Walraven, Bela Silva,
Brigida Machado, Diogo Freitas da Costa, Fran
Bobadilla, Jodo Castro Silva, Jodo Vaz de Carvalho e
Rui Picarra.

Para mais informacgdes:

J& estdo abertas as inscricdes para participar no ATL de Verao
organizado pelo Jardim Zoolégico, cujo ultimo turno termina
no dia 4 de Setembro. Cada turno dura cinco dias Gteis, num
horéario das 9h as 18h, e custa 178 euros. Os destinatarios sao
criangas e jovens dos 6 anos aos 15 anos de idade.

Durante o ATL, os participantes divertem-se com jogos de
caca ao tesouro, peddy-papers e muito mais actividades,
sempre com o objectivo de conhecer melhor o mundo dos

animais.

Augusto Carlog

O novo livro do autor humanista Augusto Carlos passa-se na
Hibernoléndia, onde uma sociedade adormecida se esqueceu do que é
reflectir, seguir os seus desejos, sentir amor, negando a sua esséncia e
contra a propria Mae-Natureza. E neste o mundo invertido que um
nlcleo de personagens, guiadas por uma inteligéncia superior, tentam
remar contra a corrente 0 e o leitor é desafiado a fazer o mesmo.

A obra é prefaciada pelo Prof. Paulo Borges, presidente da Associacdo
Agostinho da Silva e filésofo, escritor e tradutor.

NOVAVAGA EENTORA | mupnyc 1

www.sosanimal.com sosanimal@sosanimal.com
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SINAL VERDE

Em tempo de praia, ndo se esqueca de respeitar algumas regras de ambiente e seguranca:

Faca a separacdo do lixo, usando para isso os sacos de diferentes cores dispostos ao longo
da praia. Se ndo existirem, guarde o lixo até sair da praia e entdo deite-o fora.

Se fuma, ndo deite beatas no chdo e apague-as bem antes de as depositar nos recipientes
proprios.

Se gosta de levar um radio, certifique-se que o volume de som ndo incomoda os outros
utilizadores da praia.

Se gosta de entreter-se com jogos, nomeadamente com raquetes ou partidas de futebol,
escolha um local onde ndo incomode ninguém.

Respeite sempre as bandeiras e outras informacdes prestadas pelos nadadores-salvadores,
inclusivamente durante a pratica de actividades nauticas, pois pode estar a colocar em perigo a sua
vida e a dos outros.

Nunca perca as criancas de vista.

Evite a exposicdo ao sol nas horas de maior calor e utilize regularmente o protector solar
adequado ao seu tipo de pele, sobretudo nas primeiras idas a praia.

E lembre-se que é proibido levar os cdes para praias concessionadas durante a época
bal nearé eles ter«o de esperar por Outubro!

;’/5
o
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EM DESTAQUE

Eu tenho dois amores. Uma cadela e um cdo, que até sdao bastante parecidos fisicamente, mas ndao
podiam ter histérias mais diferentes.

Ela, de raca, chegou ainda bebé a minha casa, depois de eu ter tido conhecimento de uma ninhada
para dar. Era a Gnica da ninhada que ainda estava para adop¢do. Penso muitas vezes na lotaria que
isso foi, porque se tivesse contactado os donos da mae dela mais cedo, teria conhecido os outros
cachorros da ninhada e serd que a teria escolhido a ela? Enfim, veio ela e tem sido a minha princesa
desde entdo.

Ele, rafeiro, foi acolhido da rua no pico do Verdo, vitima mais que provavel da vaga de abandono

tipica desta época. E o que chamo de dacidente de percurso6 8 ele, ao contrério dela, ndo estava

nos pl anos. Ma s , f oi f i c anaddmaq sai.f A deds@iodde éo adoptaa g O r
definitivamente ndo foi imediata, pois havia muitos aspectos a considerar. Vou ter espaco para ele

em casa? Vou ter espaco no carro para o levar de viagem? Vou ter quem tome conta dele no caso

de ter de viajar sem ele? Vou ter capacidade de sustentar as despesas de alimentacdo e satde? Ele

vai dar-se bem com quem j& vive c& em casa?

Enfim, cé estdo os dois, ddo-se lindamente e gosto de ambos por igual. Mas, enquanto sei tudo o
que h& para saber sobre a minha cadela 0 quando foi esterilizada, a que é que é alérgica, quais os
brinquedos preferidos e os que ndo sobrevivem nem 10 minutos, etc. e tal d hd muitos, mesmo
muitos, mistérios em torno do passado do meu cdo. Quando nasceu? Como se chamava? Tinha
outros companheiros de 4 patas em casa? Tantas coisas que ndo sei sobre a vida que teve antes de
ser meué

Algumas coisas ja fui descobrindo. Sei, por exemplo, que lhe batiam, porque ele é um cdo medroso,
apesar do seu grande porte. Sei também que lhe davam restos, porque o comportamento dele
enquanto cozinho o denuncia. Sobretudo sei que é um cdo inteligente, obediente, meigo, que ndo
suja nada em casa, ndo faz estragos, nem ladra durante a noite. E um cdo simplesmente fantastico!
Gostava de poder dizer exactamente o mesmo sobre a minha cadela & que também é fantéastica,
claro 0 mas pelo menos a parte de sujar, estragar e incomodar os vizinhos seria a mentira mais
descarada de sempre.

A verdade é que o meu cdo demonstra uma gratiddo enorme por ter sido adoptado e actualmente
ser tdo bem tratado, e acredito que é isso o que o faz ser tdo bem comportado. Por isso, quando
alguém hesita em adoptar um animal adulto, sou a primeira a real¢ar as vantagens!

Mas, a verdade é que somos nés que saimos a ganhar. Sinto-me tdo privilegiada por ter estes meus
doi s amor es. Um que ® um aut°ntico santo e a o1l
minha vida sem eles?

Margarida Filipe
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Por estas e por outras é que nunca se
deve deixar um cdo potencialmente
perigoso a mercé das criancasé

Aproveitamos este espaco para saudar e divulgar as iniciativas solidarias organizadas por diferentes
marcas de produtos relacionados com animais.

De cdo para cdo 0 um jogo online disponivel em que consiste em adoptar
um animal virtual e os pontos acumulados a medida que brinca com ele sdo convertidos em
coleiras Pulvex e Scalibor para ajudar os animais de carne e osso de trés associacdes: Unido Zodfila,
Associacdo Os Amigos dos Animais de Almada e Sociedade Protectora dos Animais. A marca
responsavel é a Intervet Schering-Plough.

Iniciativa P.E.T. d No site pode ficar a conhecer os 7 animais abandonados
que foram escolhidos para beneficiarem de cuidados de alimentacdo e salde, ajudar a escolher os
nomes e ver videos sobre a sua evolugdo. Ao registar-se, estd a oferecer uma refeicdo a um destes
animais. A iniciativa conta com o apoio da LPDA e é da responsabilidade da ProPlan.

Missdo Adopg¢do 0 Mais de mil animais j& foram adoptados no dmbito desta iniciativa da Pedigree,
que j& ndo é de agora, mas que ndo podiamos deixar de enaltecer. Conta com o apoio de vérias
associacdes por todo o pais e assume vdrias vertentes. O site

constitui uma importante base de dados de animais para adop¢do e disponibiliza informacdo de
sensibilizacdo, os animais adoptados recebem alimentacdo gratuita durante um més e hd também
muito merchandising a divulgar esta causa, que é possivel adquirir entregando cédigos de barras
dos produtos da Pedigree.

(Quer contribuir para esta sec¢do de opinido? Basta enviar o seu texto, foto ou sugestdo para

)

www.sosanimal.com sosanimal@sosanimal.com
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MUNDO CAO

(clique nas imagens + Ctrl para obter mais informagdes)

Sophie
Jovem

Porte médio

= - Canil de Lisboa

Nicolau

Jovem

Canil de Lisboa

Meka
1 ano e meio
Porte pequeno

Nucleo de Pombal

Nikita
1 ano e meio
Porte médio

Nucleo de Pombal

Clara

Jovem

Porte pequeno/médio

Canil de Lisboa

www.sosanimal.com

Lobito
1 ano
Porte pequeno

Nucleo de Pombal

Spot
1 ano
Porte médio

Nucleo de Pombal

Otto
2 anos
Porte médio/grande

Em hotel

Estrela
Jovem

Porte pequeno

Em FAT

Bianca
6 meses
Porte pequeno

Nucleo de Pombal

sosanimal@sosanimal.com
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Maggie
Adulta
Porte médio

Em FAT

Xerife
v Jovem
Porte grande

Nucleo de Pombal

Suzy

Adulta
Porte médio

Em FAT

Cacau
Jovem
Porte médio/grande

Canil de Lisboa

Porte pequeno

Nucleo de Pombal

Mela
6 meses

Porte pequeno
Ndcleo de Pombal

www.sosanimal.com

Jimmy
5 anos
Porte médio

Nucleo de Pombal

Rufy

Jovem
Porte médio

Canil de Lisboa

Alexa
10 meses
Porte médio

Em FAT

Patty
7 meses

Porte médio

Em FAT

Heréi
Jovem, vacinado
Porte médio/grande

Nucleo de Pombal

Leila
Jovem

Porte médio/grande
Em hotel

sosanimal@sosanimal.com



http://pombal.sosanimal.com/
http://pombal.sosanimal.com/
http://www.sosanimal.eu/gallery/main.php?g2_itemId=387
http://www.sosanimal.eu/gallery/main.php?g2_itemId=302
http://www.sosanimal.eu/gallery/main.php?g2_itemId=300
http://www.sosanimal.eu/gallery/main.php?g2_itemId=397
http://www.sosanimal.eu/gallery/main.php?g2_itemId=298
http://pombal.sosanimal.com
http://pombal.sosanimal.com
http://www.sosanimal.eu/gallery/main.php?g2_itemId=351

Thyssen

Jovem, vacinado, castrado
Porte pequeno

Nucleo de Pombal

Nico
1 a 2 anos

Porte pequeno

Em FAT

Lucas
Jovem
Porte pequeno/médio

Canil de Lisboa

Piloto
Jovem
Porte pequeno

Canil de Lisboa

Rute
Jovem

Porte médio/grande

Canil de Lisboa

Fusca
3 anos

Porte médio
Nucleo de Pombal

www.sosanimal.com

Empy

Menos de 1 ano
Porte pequeno

Nucleo de Pombal

Sepna
Jovem, castrado
Porte grande

Nucleo de Pombal

Améndoa
Jovem

Porte pequeno/médio

Canil de Lisboa

Suzy
Jovem
Porte médio

Canil de Lisboa

Luana
Jovem
Porte médio/grande

Canil de Lisboa

Amarelo

Jovem

Porte médio
Nucleo de Pombal

sosanimal@sosanimal.com
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AQUI HA GATO

(clique nas imagens + Ctrl para obter mais informagdes)

Estrelinha Alex

2 anos 3 anos

Muito meiga Grande e super meigo

Esterelizada, desparasitada Castrado, desparasitado

Afonso

2 anos 3 anos

Meiga Brincalhado

Desparasitada Desparasitado, castrado

Tareco Tristao
1 ano 2 anos

Falador, sorridente Meigo mas muito triste

Castrado Desparasitado, castrado

Mancha
3 anos

Muito doce Meigo e calmo

Desparasitada, esterilizada

Coral Xana
1 ano 5 anos

Na&o gosta de gatos Meiga, brincalhona, mimada

Desparasitada, esterilizada Desparasitada, esterilizada

www.sosanimal.com sosanimal@sosanimal.com
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Menino siamés Menina siamesa
2 mesinhos 2 mesinhos
Esterilizacdo obrigatéria Esterilizacdo obrigatéria

aos 6 meses aos 6 meses

Joaninha (1) Joaninha (2)
Adulta 6 anos
Muito meiga Testes negativos

Esterilizada Esterilizada

Cassy Orion
Jovem adulta Jovem adulto

Esterilizada Castrado

Ermelinda Hades
1 ano e meio 2 meses

Muito meiga Asseado e meigo

& ‘ Desparasitada, esterilizada

Huba
2 meses
Asseado e meigo

Desparasitado

Diva
6 meses

Meiga

www.sosanimal.com sosanimal@sosanimal.com
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FINAL FELIZ
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QUEM SOMOS?

O SOS Animal 8 Grupo de Socorro Animal de Portugal é uma associacdo sem fins lucrativos
dedicada a ajudar os animais, bem como os seus donos. Surgiu da unido de um grupo de
pessoas que trabalham de forma voluntaria em defesa dos direitos dos animais,
especialmente daqueles que s@do maltratados e abandonados.

Embora a associacdo ndo tenha (ainda) uma sede, consegue operar em todo o Pais através
de uma rede virtual de colaboradores, que recebem e reencaminham os e-mails com apelos,
noticias, etc. Um clique de cada vez, e 1& se vai conseguindo fazer chegar esta importante
mensagem ao maior nimero possivel de pessoas.

Mas, como estamos constantemente a procura de novas formas de alertar a populagdo para
a causa que nos move, a partir de agora, cada colaborador recebera também a nossa
newsletter mensal (para deixar de recebé-la, basta seguir as instru¢des no final). Através dela
ficard a par das datas das préximas campanhas, podera visitar a galeria de caes e gatos para
adopc¢ao e descobrira dicas sobre ambiente, cultura, e muito muito mais!

COMO AJUDAR?

Ajudar-nos a ajudar é muito simples!

Torne-se colaborador: basta preencher o formulério no site e
passarda a receber via e-mail os pedidos de ajuda, o desfecho dos casos, as datas dos
pr-xi mos eventos, 8odend areerganini-dowsala @st séue corgactos e

assim estard a divulgar o nosso trabalho a mais e mais pessoas. Se tiver alguma duavida ou
dificuldade em inscrever-se, contacte-nos.

Faca-se sécio: siga as instrucdes em
ou faca directamente o download da , preencha-a e envie
juntamente com uma foto tipo passe e a sua quota (minimo 20 euros / ano) para
. Se tiver alguma

divida ou dificuldade em inscrever-se, contacte-nos.

Seja voluntario: venha participar nas nossas actividades. As vezes basta levar um cdo a
passear durante a campanha de adwma «0é Todo

www.sosanimal.com sosanimal@sosanimal.com
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Dé um contributo: precisamos de racdo para cdo e gato, areia, comedouros,
bebedouros, camas, alcofas, trelas, coleiras, medicamentos, desparasitantes, alcool,
betadine, produtos de limpeza (detergentes, lixivia, vassouras, pas, esfregonas, baldes, sacos
de | i xo0, etc), rolos de papel de cozinha,
preferir, faca um donativo para a nossa conta bancéria.

Adopte um animal: hd muitos animais a espera de uma oportunidade mas, antes de
tomar a decisdao que mudara as suas vidas (a do animal e a sua), reflicta bem sobre todas as
implicagbes. Trata-se de um compromisso que deve ser assumido com a méxima seriedade.
Por favor, seja responséavel!

Acolha um animal: ndo possuimos canil/gatil, por isso os animais que resgatamos s@o
encaminhados para uma Familia de Acolhimento Temporario (FAT), enquanto aguardam a
sua adop¢do definitiva. E uma oportunidade tnica de salvar um animal em risco! Se retine
as condi¢cdes necessérias para ser uma FAT e estd disposto a sé-lo, envie um email para

com os seguintes dados: nome, morada, contactos, tipo de
animal que pode acolher (cdo ou gato) e quantos.

Apadrinhe um animal: se ndo pode adoptar nem acolher um animal, esta é uma boa
solucdo alternativa. Consulte a tabela de custos do apadrinhamento e a lista dos
animais por apadrinhar. Escolha o seu afilhado e passard a receber informac¢des detalhadas
sobre ele, assim como uma fotografia para que possa divulgar o seu caso e, quem sabe,
encontrar-lhe um novo dono.

Denuncie os maus-tratos: abandonar, negligenciar ou agredir um animal constituem
crimes puniveis por lei. Informe-se sobre a legislacdo em vigor. Se testemunhar algum
caso de maus tratos e/ou abandono contacte de imediato o Servico de Proteccdo da
Natureza e do Ambiente (SEPNA) através da linha 808 200 520.

Passe a palavra: divulgue o site , 0s pedidos de adopgéao, as
bolsasde s a¥%de, as dat as dos pr - xi mos event os é
em ri sco, di stri bua fol het os, fa-a v2deos p
combater o fendbmeno do abandono, incentivar a adopg¢ao responséavel, sensibilizar para a
| mport©ncia da esteriliza-«0 dos ani mais do

cada um de nés ajudar pelo menos um animal, todos juntos ajudaremos muitos!

Para informac¢des mais detalhadas, clique

www.sosanimal.com sosanimal@sosanimal.com



mailto:sosanimal@sosanimal.com
http://www.sosanimal.com/html/body_apadrinhamento.html
http://www.sosanimal.com/html/body_legislacao.html
http://www.sosanimal.com/
http://www.sosanimal.com/html/body_como_ajudar.html

CONTACTOS
SOSAnimal - Grupo de Socorro Animal de Portugal
SOSAnimal - Apartado 8105, 1802-001 Lisboa

@} NIB para donativos: 0035 0202 00035876230 91

AGRADECIMENTOS

A equipa do SOS Animal gostaria de agradecer a forma calorosa com que a nossa newsletter
tem sido recebida por todos. Muitas pessoas passaram das palavras aos actos e, para além
dos elogios, fizeram-nos chegar também os seus contributos para este novo nimero. Nao é
possivel incluir todo o material enviado, mas tentaremos fazé-lo aos poucos. Um
agradecimento especial ainda para os voluntérios, os colaboradores, as entidades que nos
apoiam, Os nossos parceiros e os meios de comunicacdo, sem esquecer as familias que
adoptam de forma responsdvel os nossos meninos e, sobretudo, todos os animais que
diariamente nos ensinam a sermos seres mais humanos.

DISCLAIMER

Se ndo deseja continuar a receber esta newsletter, por favor escreva para
com a mensagem CANCELAR NEWSLETTER no campo do «Assunton.

www.sosanimal.com sosanimal@sosanimal.com
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